
Organisation d’une 
consultation PrEP  

Exemple de la consultation de Maladies 
Infectieuses – Hôpital Saint Louis  
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Contexte  
 Dates clés 

 
 
 

 Janvier 2012  Ipergay   140 prépeurs.   

04 Janvier 2016 RTU  Truvada   965 prépeurs.  
 01 Mars 2017 AMM EMA Truvada en PrEP    1730 prépeurs.  
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En Pratique  

• Moyens logistiques 
– Ligne téléphonique dédiée 
– Boite mail dédiée 
– Dossier Médical Informatisé  
 

• Moyens Humains 
– 15 médecins consultants  
– 2 ETP IDE recherche clinique référents pour la PrEP 
– 3 ARC pour les soirées 
– 1 secrétaire en journée 
– 8 IDE en hôpital de jour   
– 3 Accompagnateurs AIDES  
– 1 équipe d’encadrement  chaque jour  
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En Pratique  

Organisation des consultations: 
 

→ 10 cs l’après midi MINIMUM (14:00-17:00) 

 Réparties du lundi au vendredi 

Avec le concours des Aide-soignantes et IDE du service 
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En Pratique  

Organisation des consultations: 
 

→9 cs le soir MINIMUM (18:00 – 22:00) 

3 le lundi, 3 le mercredi, 3 le jeudi 

3 médecins, 1 ARC, 1 IDE 
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En Pratique  

Avant Le JO: 
 

prise de contact par tel, email ou en direct 
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En Pratique  

 

PRISE DU RENDEZ VOUS PAR TELEPHONE 

– Explication du déroulé de la Cs Prep et du rôle des 
intervenants  

– Vérification non prise actuelle ou récente de TPE 

– Explication des modalités de facturation 

– Prise de RDV sur logiciel adapté 
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           Envoi Email récapitulatif 
     (convocation, ordonnance J0, livret d’accueil) 
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En Pratique  

 

A J0 … 
 

– Accueil et vérification de l’identité 

– De la possession par le PrEPeur de ses résultats 

– Remise Consentement NADIS, questionnaire, information 
HAS sur utilisation du TRUVADA en PrEP 
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En Pratique   

 

A J0 … 
 

– Accueil et vérification de l’identité 

– Vérification de la possession de ses résultats par le PrEPeur 

– Remise Consentement NADIS, questionnaire, information HAS 
sur utilisation du TRUVADA en PrEP 

– Consultation Médicale (40 minutes)  
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En Pratique  

A J0 … 
 

– Accueil et vérification de l’identité 

– Remise Consentement NADIS, questionnaire, information HAS sur 
utilisation du TRUVADA en PrEP 

– Consultation Médicale (40 minutes)  

– Prise de Rdv de la visite de suivi  

– Soins prodigués sur PM post consultation (vaccins et traitements des IST) 

– Orientation vers l’équipe d’accompagnement 
    (importance à J0, M1, M3) 

– Passage à la PUI recommandé lors des horaires d’ouverture 
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En Pratique  

Le suivi… 
 

‒ M1, M3, M6, M9… 
‒ Accueil & Prise du prochain RDV 

‒ Accompagnement si besoin, avant ou après 
consultation 

‒ Consultation médicale de 20 minutes 

‒ Soins par IDE le cas échéant 
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En Pratique  

Au quotidien…  
 
 

1. Activité de cohorte PrEP 
 
Préparation des consultations (cohérence des listes, adjonction des bilans 
biologiques si reçus au bureau…) 

Vérification en aval de la venue des PrEPeurs et éventuelle relance 

Vérification des examens reçus avec le relais des médecins ressources si sujet 

Réponse aux questions pré et post consultations (oubli de prise , 
ordonnance perdue , anomalie des résultats, effets indésirables, changement de Rdv….) 

Mise à jour quotidienne de notre base de données (tableau excel) 
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En Pratique  

Au quotidien… 
 

2. Activité de Recherche clinique 

 
Saisie des visites eCRF (485 participants au 05 avril 2018) 

Préparation des visites de suivi 

Suivi et relance des perdus de vue 

Contribution à la pharmacovigilance (déclaration des EIG et suivi) 

Visites de monitoring 
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En conclusion… 

Equipe pluridisciplinaire Une charge de 
travail croissante 

Une organisation 
structurée qui marche Diffusion et partage du 

modèle = travail stimulant 

De nouveaux projets à venir, montée en compétences des Infirmières 
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